
Geplante Fortbildungen für das SJ 2023/24:  

07.03.2024, 14:30 – 18:00 Uhr – PH Hasnerplatz: Dr. Lisz Hirn: Philosophie als Provokation 

Jeder kennt die berühmte Anekdote: Alexander der Große ist auf großer Imagetour in Griechenland. Dazu gehört für 

den ehemaligen Aristoteles ́ Schüler auch dazu, einen der großen Weisen seiner Zeit zu besuchen. Der liegt bei 

seiner Ankunft vor seinem Fass in der Tonne. Auf die Frage, welchen Wunsch ihm der berühmte König erfüllen 

könnte, antwortet Diogenes: „Geh mir ein wenig aus der Sonne!“ Der reiche Eroberer ist aufgrund der 

Bescheidenheit des armen Weisen baff. ‚Wahrlich, wäre ich nicht Alexander, ich möchte wohl Diogenes sein!“, tönt 

der König daraufhin. Aber wieso sollte es besser sein, Diogenes der „Hundephilosoph", als Alexander der „Große“ zu 

sein? Was aber wollten die Kyniker, diese ersten „Punks“, bezwecken? Selbstgenügsamkeit und Schamlosigkeit als 

Waffen gegenüber der begüteten Oberschicht? Inszenierte Armut als gelebte Gesellschaftskritik? 

 

 

 

20.03.2024, 14:30 – 18:00 Uhr – PH Hasnerplatz: Lisa Pongratz BSc MSc: Psychische Gesundheit bei Kindern 

und Jugendlichen  
Überblick über psychiatrische Erkrankungen im Kindes- und Jugendalter (Risikofaktoren, Ätiologie, Symptomatik, 

Differenzialdiagnosen) - mögliche Interventionen für Lehrpersonen (Umgang mit betroffenen Kindern und 

Jugendlichen, Arbeit mit Angehörigen, Helfersystem aktivieren, Gespräche, Grenzen) - Psychohygiene für 

Lehrpersonen (Selbstfürsorge, Burnout-Prophylaxe) 

 

 


